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INTRODUCAO

As Atividades de Enriquecimento Curricular - AEC, em Ponte de Sor, procuram responder as
necessidades socioculturais emergentes dos alunos e da sociedade em que estdo inseridos, e assim
ir de encontro aos problemas e desafios da comunidade local e global.

Tendo em conta que estas atividades sdo complementares as atividades curriculares e que o curriculo
nao se esgota na dimensdo do “saber”, ampliando-se as dimensGes do “saber fazer”, do “saber
estar” e do “ser”, foi proposto o desenvolvimento de um projeto interdisciplinar que visa o
desenvolvimento dos alunos nas suas multiplas dimensdes, apostando fortemente nas competéncias
socioemocionais, na descoberta e valorizacdo de vocacdes e na promog¢ao de competéncias
empreendedoras, num contexto de educagao bilingue.

A criatividade, a resolucao de problemas, a autonomia, o auto-conhecimento, a comunicagao, a
colaboracdo, e o desenvolvimento socio afetivo assumem-se neste projeto como competéncias
essenciais para a adaptacdo social e para o sucesso educativo dos alunos, pelo que, toda a
Planificagcdo das AEC assenta nestes pilares.

Inspirado no projeto “Ter ideias para Mudar o Mundo” do Centro Educativo Alice Nabeiro, este
Programa faz parte de uma estratégia intermunicipal de promover competéncias empreendedoras
nas criancas e jovens do Alto Alentejo, constituindo-se como uma das Acdes estratégicas no ambito
do PEEM — Plano Estratégico Educativo Municipal.

As finalidades, os principios orientadores, as atividades definidas, as estratégias de implementacdo e
os critérios de avaliacdo serdo definidos neste instrumento de planeamento. O Programa Curricular
de cada atividade sera definido por cada grupo disciplinar de acordo com o projeto curricular de
cada turma ao nivel da articulagdo horizontal, e pelos respetivos departamentos ao nivel da
articulagao vertical no inicio de cada ano letivo.

FINALIDADES

As AEC pretendem cumprir o duplo objetivo de garantir a todos os alunos do 12 Ciclo de forma
gratuita, a oferta de um conjunto de aprendizagens enriquecedoras e significativas, que potenciem
a promog¢ao do sucesso educativo dos alunos, SEGUNDO P PELFIL DE ALUNO DO Sec. XXI e promovam
a articulacdo entre o funcionamento da Escola e a organizacao de respostas sociais no dominio do
apoio as familias

As AEC visam assim:

Reforcar competéncias chave para a promog¢ao do sucesso escolar dos alunos;

Estreitar as relacdes entre a escola, as familias dos alunos e a comunidade local, indo ao
encontro das suas necessidades e potencialidades;

Promover a ligagao da escola com o meio, a solidariedade, o voluntariado e a dimensao
europeia na educagao.

Reforgar um contexto de educac¢ao bilingue onde os alunos possam desenvolver multiplas
competéncias transversais e melhorar a comunicagdao numa segunda lingua (Inglés).



AEATAR: "l
PONTESSOR

Aagrupamanta de Fscalas c Faate o 5

< Promover a pratica desportiva e as expressGes artisticas, complementando a atividade
curricular;

< Potenciar a descoberta de vocagdes e o desenvolvimento de competéncias empreendedoras,
indo ao encontro dos interesse e potencialidades de cada aluno.

< Concretizar os principios da prioridade politica para os jovens da Europa: “Aprender para o
Bem-estar”

PRINCIPIOS ORIENTADORES

De acordo com o Portaria N.2 644-A/2015, de 24 de agosto, o Decreto -Lei n.2 139/2012, de 5 de
julho, na sua redacdo atual, estabelece que, no ambito da sua autonomia, os agrupamentos de
escolas, no 1.2 ciclo do ensino basico, desenvolvam atividades de enriquecimento curricular, de
cardter facultativo para os alunos, com um cariz formativo, cultural e lidico, que complementem as
componentes do curriculo. Deste modo, cada estabelecimento de ensino do 1.2 ciclo garante a oferta
de uma diversidade de atividades que considera relevantes para a formacao integral dos seus alunos
e articula com as familias uma ocupac¢ao adequada dos tempos nao letivos.

As AEC s3ao programadas em parceria com o Municipio de Ponte de Sor, entidade Promotora das AEC
e as entidades parceiras que implementam as AEC em cada Escola do Ensino Basico.

ACTIVIDADES E HORARIO DE FUNCIONAMENTO

Apds auscultacdo do Departamento de 12 CEB e da equipa técnica da Entidade Promotora foram
definidas as seguintes atividades de enriquecimento curricular para o ano letivo 2019/20:

1) Ensinodelnglés parao 12e 22ano—2tempos de 90 minutos semanais — Total de 180 minutos,
com a possibilidade de articulacdo com outras atividades de enriquecimento curricular no
ambito dos projetos que emergem no Clube TIMM;

2) Atividade Fisica e Desportiva — 1 tempo de 90 minutos semanais

3) Mudsica — 1 tempo de 90 minutos semanais

4) Clube de Empreendedorismo: “Ter ideias para Mudar o Mundo” - 1 tempo de 90 minutos
semanais

Estas atividades funcionam todos os dias no hordrio das 16.00h as 17.30h ou das 15.45h as 17.15h.
Em situacOes excecionais poderd haver uma gestdo flexivel do horario das Atividades de
Enriquecimento Curricular que vd ao encontro de necessidades verificadas pelo Agrupamento de
Escolas ou pela Entidade Promotora.

AEC — AREA INGLES MUSICA AFD CLUBE TIMM N.2 HORAS
12 E 22 ANO 2 1 1 1 5
32 E 42 ANO -- 1 1 2 5
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ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

No desenvolvimento das atividades, as estratégias a privilegiar, no que diz respeito a interacao
professor/aluno, aluno/professor e aluno/aluno, devem conduzir a criagdo de um ambiente favoravel
a aprendizagem. As atividades ludicas devem levar os alunos ao desenvolvimento da autonomia, de
habitos de trabalho, no sentido da construcdo do saber, e a motivacdo perante a aprendizagem.

No sentido de garantir a qualidade e potenciar a natureza eminentemente ludica, formativa e
cultural das AEC, foram definidos os seguintes principios orientadores para a implementac¢ao das
mesmas:

1) As AEC sdo atividades complementares do curriculo e visam essencialmente o
desenvolvimento de competéncias transversais, com especial enfoque nas competéncias
socioemocionais, na educagdao para a cidadania e para a descoberta de interesses e
vocagoes.

2) Forte enfoque na valorizagdo das expressdes culturais locais, e nas necessidades e
potencialidades do territério em diferentes dreas: social, cultural, artistica, ambiental,
econdmica, entre outras;

3) Enfoque na metodologia de projeto, no sentido de potenciar a participacdo das criancgas na
escolha de areas que vao ao encontro dos seus interesses e necessidades e do trabalho
colaborativo entre alunos e os professores e técnicos das diferentes areas.

4) Trabalho colaborativo e articulagdo curricular ao nivel horizontal entre os professores e
técnicos das AEC e professores titulares de turma e ao nivel vertical entre coordenadores de
departamento das vdérias areas abrangidas pelas AEC;

5) Refor¢o da educagdao bilingue, desenvolvendo diferentes projetos transdisciplinares em
articulacdo com o professor de Inglés;

6) Flexibilidade ao nivel das estratégias de organiza¢cao do grupo de alunos, da gestdo dos
espacos e do tempo;

7) Criagao de oportunidades para que os alunos possam escolher livremente entre diferentes
atividades, ou entre projetos dentro de um mesmo tema ou atividade.

ARTICULACAO PEDAGOGICA E CURRICULAR

A articulacdo das AEC com as atividades curriculares de caracter obrigatério é essencial, quer a um
nivel horizontal (com o professor titular de turma e Coordenador de 12 Ciclo), quer a um nivel vertical
(com os departamentos curriculares dos 22 e 32 ciclos), na medida em que estas atividades
constituem uma componente significativa do Projeto Educativo e Curricular do Agrupamento e
devem contribuir de forma sequencial e equilibrada para o desenvolvimento de competéncias
essenciais dos alunos.

No sentido de operacionalizar a articulacdo pedagégica e curricular das AEC, o Agrupamento definiu
os principios orientadores de trabalho com os professores titulares de turma, os Departamentos, e
os professores das AEC. Assim, os professores titulares de turma e os professores das AEC realizam
reunides periodicas para procederem a programacao conjunta. Para garantir uma maior integragdo
vertical dos professores das AEC nos Departamentos, estes participam periodicamente em
reuniodes do seu grupo de especialidade.
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PLATAFORMA + SUCESSO ESCOLAR

No presente ano letivo serd disponibilizada uma Plataforma de Aprendizagem, Colaboracao e
Partilha, que permitira envolver e articular os professores titulares das turmas, os professores de AEC
e os varios elementos da comunidade educativa num projeto inter e transdisciplinar.

< al
- <3
Discusséo de ideias . .' Rede Social e

e participagdo T Comunitaria
St MUNICIPIO

@
3 S Yoar W

Partilha de ESCOLA E = 4 ENC. DE

recursos AGRUPAMENTO 4 EDUCACAO
multimédia (

PROFESSOR

¥ &

Sistema de Contelidos
recompensas curriculares

Q-Q

Integragdo com o Sistema
de Gestdo Municipal e
Escolar - SIGA e SE|

COMPONENTES DA PLATAFORMA

5 + O + O +

MURAL CONTEUDOS CRACHAS FORMACAO
Espaco de partilha e Recursos educativos Sistema de Oficina acreditada
comunicagdo do para criancas dos 4 recompensas para Educadores de
trabalho desenvolvi- aos 10 anos. atribuidas pelas Infancia e Professores
do em contexto edu- conquistas das do 1.° Ciclo do Ensino
cativo. criancas. Basico.
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OBIJETIVOS DA PLATAFORMA

1. Reduzir e prevenir o abandono escolar precoce e promover a igualdade de acesso a uma
educacdo de qualidade;

2. Desenvolver competéncias, atitudes e valores que ajudem as criangas a desempenhar um
papel ativo na comunidade (local, nacional e internacional);

3. Construir um ambiente de aprendizagem rico em tecnologia, facilitador da aprendizagem, do
trabalho colaborativo e da partilha.

CONTEUDOS

EDUCAGAO PARA CURRICULO LOCAL CONTEUDOS CURRICULARES
A CIDADANIA

.
X+

Educagio Desenvolv. Patriménio Poder Portugués  Matematica
Ambiental  Sustentével Local Local

Educagio Estudo
para a Sadde do Meio

Inglés

MODELO DE ARTICULAGAO ENTRE AEC E COMPONENTE CURRICULAR

PROFESSORES
TITULARES

articulagdo
curricular

PAIS E PLATAFORMA ‘ PROFESSORES
ENCARREGADOS M +suscesso AEC E CLUBE trabalh
DEEDUCAGRO | WL g M colaborativo
entre
docentes

A

o

Projetos
Interdisciplinares
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SUPERVISAO PEDAGOGICA

De acordo com Portaria N.2644 - A/2015, de 24 de agosto, a supervisdo e o acompanhamento das
AEC sao da responsabilidade dos 6rgaos competentes do agrupamento de escolas, em termos a
definir no regulamento interno.

O desenvolvimento desta competéncia passa por diversas formas de articulagdo curricular e
organizacional com os professores responsdveis pelas AEC, bem como por mecanismos de
acompanhamento e monitorizacdo, nomeadamente:

A partilha de informagdao sobre os alunos realizando um trabalho prévio de natureza
pedagdgica com os professores das AEC, no sentido de os informar de todas as questdes
pertinentes relativas aos alunos (contexto familiar; necessidades educativas especiais; estilos
de aprendizagem; relacdao pedagdgica);

A programacao de atividades promovendo a articulagao com os professores das AEC para que
se atinjam os objetivos que estas atividades devem alcancar: enriquecer o curriculo dos
alunos tanto a nivel dos contelldos como, essencialmente, ao nivel do desenvolvimento de
competéncias transversais, criando homogeneidade entre as rotinas do professor titular e do
professor de AEC, propiciando atitudes favoraveis a aprendizagem, consolidando estratégias
de promogao de comportamentos adequados e planificando em conjunto;

A supervisdo pedagdgica, com evidéncias de registo, pressupode:
= Reflexdao conjunta sobre possibilidades concretas de enriquecimento curricular;
= Definicao de areas de articulagao curricular;

= Definicao de projetos interdisciplinares ou DAC’s que articulem essas areas e o Projeto
Educativo Local;

= Portfélio dos projetos desenvolvidos;

= Avaliacdo do impacto dos projetos nos alunos: motivagao, interesse, empenho,
competéncias desenvolvidas.

A sensibilizacdo dos encarregados de educagao para as AEC e o seu contributo para o reforgo
docurriculo;

A ligacdo entre os pais/encarregados de educagdo e os professores das AEC.

REGISTO DE INFORMACAQ

O registo de informacdo dos alunos que frequentam as AEC é definido de acordo com as
competéncias transversais enunciadas nos critérios de avaliagdo definidos para as AEC.

Tratando-se de atividades de caracter facultativo, os resultados do aluno nas AEC nao tém
repercussdes diretas na avaliacdo das aprendizagens inerentes a componente letiva obrigatdria. No
entanto, numa perspetiva formativa, definiu-se o processo de observacao e registo de informacao
das competéncias desenvolvidas pelo aluno, com recurso a plataforma GIAE, permitindo, assim, que
os encarregados de educacdo e os professores titulares de turma tomem conhecimento do
crescimento global do aluno.
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A divulgagcdo aos encarregados de educagdo, do processo observacdo das competéncias
desenvolvidas pelos alunos, traduz-se numa ficha de registo de informacao das AEC, elaborada no
final de cada periodo letivo, através dos professores titulares de turma, e incluida no registo de
avaliacdo do aluno.

O referido registo de informagdo tem um caracter formativo descritivo, devendo o professor de AEC
fornecer informacgdes ao nivel do desempenho e progressdo nas atividades, tendo por referéncia o
ponto de partida do aluno. Para além disso, importa reforcar a importancia e quase exclusividade do
caracter formativo, e ndo certificador, em todo o processo.

RECURSOS FiSICOS E MATERIAIS

No que respeita aos recursos materiais utilizados, estes divergem bastante e consoante a atividade
de AEC. O Agrupamento acompanha o processo de aquisicao de materiais com vista a sua adequacao
e otimizacdo tendo sido criadas condi¢Ges, em parceria com o Municipio de Ponte de Sor, que
permitem continuar o apetrechamento das escolas no que respeita aos equipamentos e materiais
adequados a realizacdo das AEC. Ao nivel dos espacos fisicos as AEC funcionam em salas de aula,
espacos exteriores e polivalentes dos estabelecimentos de ensino e pavilhdes gimnodesportivos e
polidesportivos nas diferentes localidades.

Cada escola de 12 CEB tem acesso a um conjunto de recursos tecnologicos (tablets) para que todos
os alunos do 12 CEB possam desenvolver projetos e aceder aos contetidos digitais proporcionados
pela Plataforma + Sucesso Escolar no ambito do Projeto “Empreender para o Sucesso”

ORIENTACOES PROGRAMATICAS

Sob a égide do Projeto de Promoc¢ao de Competéncias Empreendedoras “Ter Ideias para Mudar o
Mundo”, o projeto educativo no ambito das AEC estabelece um conjunto de Orientagdes
Programaticas, as quais assentam num nucleo de dreas e competéncias que serdo trabalhadas
transversalmente pelas varias atividades de enriquecimento curricular no ambito das diferentes
disciplinas.

A Oferta de Atividades disponibilizada pela Entidade Promotora, em parceria com as entidades
parceiras identificadas no Protocolo de Colaboragdo sao: Inglés, Musica, Atividade Fisica e
Desportiva e Clube de Empreendedorismo — CLUBE TIMM, enquanto atividade Iudico-expressiva.



0’\ <o ,
PONTESSOR o

MATRIZ CURRICULAR TRANSVERSAL NAS VARIAS AREAS E PROJETOS

INGLES / PLATAFORMA + SUCESSO ESCOLAR \ MUSICA

VALORIZACAO DA IDENTIDADE LOCAL E POTENCIALIDADES
DO TERRITORIO

Educacgdo para os VALORES e para a Cidadania

Treino de Competéncias Socioemocionais e de
Empreendedorismo "saber ser, saber estar" e "saber fazer"

COMPETENCIAS DE COMUNICACAO NUMA 22 LINGUA

Dimens3o Europeia da Educagao ALE
Educacgdo Intercultural ATIVIDADE

Solidariedade e Voluntariado L
A:I-IVI DADE | Aprender para o Bem-estar I LUDICO
FISICA \\ / EXPRESSIVA
_EDESPORTIVA. CLUBE TIMM

As atividades de enriquecimento curricular propostas sdo de natureza eminentemente lidica,
formativa e cultural, incidindo nos dominios: artistico, desportivo, de ligacdo da escola com o meio,
promovendo transversalmente a educacdo para a cidadania com enfoque nas dareas do
empreendedorismo, solidariedade e voluntariado e na dimensdo europeia da educagdo,
reforcando a aprendizagem de uma segunda lingua e de uma consciéncia intercultural.

Outra das dimensdes com especial enfoque neste projeto é o refor¢o de atividades para a promocao
de competéncias socioemocionais, as quais serdo trabalhadas de uma forma consistente nas
diferentes areas.

Os contetidos programaticos de cada drea serdo definidos no inicio do ano letivo de acordo com o
projeto a desenvolver em cada escola e por cada turma, havendo espago para a flexibilidade de
temas e conteudos programaticos a desenvolver.

Esse processo parte da participacdo ativa das criancas no processo de decisdo sobre o Planeamento
das AEC, assim como o envolvimento de outros elementos da comunidade, nomeadamente as
entidades parceiras das AEC, Pais e Encarregados de Educacdo e outros parceiros estratégicos de
diferentes setores da sociedade.

As areas transversais serao assim trabalhadas por todas as dreas das AEC com projetos especificos
ou em projetos definidos pela Turma e serdo coordenados pela atividade desenvolvida no ambito do
Clube de Empreendedorismo.

10
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CONTEUDOS PROGRAMATICOS DAS ATIVIDADES DE
ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

CLUBE DE EMPREENDEDORISMO “TER IDEIAS PARA MUDAR O MUNDO”

A Educagdo para o Empreendedorismo é:

Ensino transversal para a vida, centrado na agdo e nos interesses dos alunos
Focalizado no processo e nos resultados

Coerente e constante

Integrado multidisciplinarmente

Contextualizado

Autoconstruido pelos/as alunos/as

OO0V O

ESTRATEGIAS DE II\/IPLEI\/IENTACAO DA EDUCACAO PARA O EMPREENDEDORISMO

A realizacdo de um projeto serd o resultado final de um trabalho em que os alunos desempenham o
papel de criadores, assumindo-se mesmo como embaixadores da criatividade. Conceitos de grupo,
de empreendedorismo e de inovagdo sdo essenciais para o desenvolvimento de projetos artisticos e
culturais de impacto na comunidade educativa.

Pretende-se que os alunos aprendam a ter e a desenvolver ideias, a assumir riscos, a ter no¢ao do
erro e do sucesso, e a avaliarem os seus comportamentos de uma forma ludica. Alunos que aprendam
a enriquecer-se de forma global, em torno de um projeto.

O elo comum entre as diferentes AEC é o desenvolvimento de projetos e o envolvimento direto da
comunidade.

Projeto/
Comunidade

11
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A comunidade faz parte integrante de todo o processo de aprendizagem, sendo fomentada a sua
colaboracdo em situacdes que envolvem desde organizacdes formais a livre participacdo de cidadaos,
com o propdsito de angariar parceiros que apoiem e sustentem um projeto.

Uma aposta educativa em desenvolver as capacidades criativas e técnicas dos alunos nos diferentes
eixos apontados, potenciando os talentos pré-existentes para a exploracao de determinadas formas
de arte na vida do aluno, através de projetos ludicos e de caracter social, que possam despertar
consciéncias e contribuir para o melhor enquadramento do aluno no mundo em que vive.

Existe uma relacdo entre as competéncias propostas a desenvolver no Clube de Empreendedorismo
“Ter ldeias para Mudar o Mundo” e as competéncias gerais do 12 ciclo, uma vez que ambas
promovem o desenvolvimento de valores essenciais e estruturantes, como o desenvolvimento
integral do aluno, o desenvolvimento de capacidades afetivas e cognitivas, e a capacidade de atribuir
novos significados aos seus conhecimentos.

Assim, a articulagao entre as atividades do Clube e as atividades desenvolvidas ao nivel das turmas
do 12 ciclo é fundamental para o desenvolvimento integral do aluno.

Serdo sempre tidas em conta as necessidades individuais dos alunos, bem como os seus interesses e
conhecimentos, aliados aos interesses da escola ou agrupamento, pelo que outros eixos podem ser
considerados importantes no desenvolvimento dos projetos ludico-expressivos (como por exemplo:
expressao plastica, educacdo para os média, interculturalidade, educagao financeira, etc...).

OBJETIVOS GERAIS

Criar projetos que respondam as necessidades da comunidade envolvente;

Potenciar as capacidades dos alunos ao nivel das expressdes artisticas e noutros dominios como:
Ciéncias Experimentais, atividades de intervengcdo na comunidade ligadas ao voluntariado,
solidariedade, etc.

Desenvolver atitudes, capacidades e valores promotores do espirito empreendedor;

Criar competéncias sensoriais ao nivel da organizacdo, planeamento, lideranga e trabalho em
grupo;

Potenciar a capacidade de iniciativa;

Impulsionar a criatividade;

Projetar a socializacdo e a comunicacdo para fora da Escola;

Potenciar a participacao dos alunos e das familias na comunidade local;

Despertar as interrogacoes, curiosidades e imaginacao das criancas, suscitando o pensamento
critico.

12
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METODOLOGIA

A metodologia base de aprendizagem é o aprender fazendo. O aprender fazendo implica que o aluno
seja ator do seu prdprio percurso, isto é, obtenha informacao, planeie, selecione, execute, trabalhe
em grupo, controle a execucdo e avalie o seu trabalho.

O trabalho desenvolvido por cada turma sera promovido no ambito do Clube e esta dividido por trés
fases, tal como é possivel observar no esquema:

12 periodo Ideia de projeto

1 [
22 periodo Implementacgdo e desenvolvimento do projeto
32 periodo Finalizacdo e avaliagcdo do projeto

12 fase

Os alunos, sob orientacdo do professor, exploram os conceitos de projeto, empreendedorismo,
criatividade e trabalho de grupo; iniciam o processo de criacdo da ideia de projeto que terdo de
transpor para um documento final de apresentacao.

2.2 fase

A execugdo do projeto é o momento em que os alunos enquanto grupo interagem efetivamente com
o meio envolvente. E 0 momento de aprendizagem que permitira superar dificuldades e utilizar os
seus conhecimentos de forma produtiva.

3.2 fase

Apds a dinamizacdo dos projetos os alunos terdo a oportunidade de apresentar o trabalho
desenvolvido, os resultados finais, aquilo que conseguiram concretizar. Todo o projeto devera ser
avaliado, promovendo nos alunos capacidades criticas e de auto e heteroavalia¢des.

Na Educacdo para o Empreendedorismo é fundamental criar oportunidades para o/a aluno/a
aprender, pensar e agir de forma empreendedora. E necessdrio criar contextos auténticos de «vida
real», de forma a proporcionar uma aprendizagem que envolva atividades experimentais, de reflexao
e de trabalho colaborativo.
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A metodologia base de aprendizagem da Educagao para o Empreendedorismo é o aprender-fazendo.
O aprender-fazendo tem um enfoque dinamico orientado pelo/a préprio/a aluno/a, integrado na
aprendizagem através da pratica.

O aprender-fazendo implica que o/a aluno/a seja ator/atriz da sua prépria formagdo: Obtenha
informacdo; Selecione; Planeie; Execute; Trabalhe em grupo; Avalie.

A Forma de Articulagao entre as diferentes Atividades de Enriquecimento Curricular, os Contetidos
Programaticos e a metodologia de trabalho sera desenvolvida por uma equipa de trabalho e
definida na reunido de departamento do 12 Ciclo, no inicio do ano letivo e constituira parte
integrante deste documento de Planeamento.

14
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OBJETIVOS E CONTEUDOS PROGRAMATICOS TRANSVERSAIS

AS DIFERENTES ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR NO AMBITO DA EDUCACAO PARA O EMPREENDEDORISMO

Planificagdo para o manual do empreendedor “Ter Ideias para mudar o Mundo”

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CONTEUDOS

SITUAGOES DE APRENDIZAGEM

ATIVIDADES

Desenvolver a criacdo de Ideias;
Criar Confianca;

Declarar ideias, projetos, interesses.
Identificar Projetos e Ideias;
Desenvolver Autoconfianga
Desenvolver Iniciativa;

Desenvolver a Criatividade;

Saber Identificar Projetos e Ideias;

Saber Identificar afinidades;

Saber agrupar os projetos em grupos;
Criar uma Pratica cultural e de Trabalho;
Desenvolver a capacidade de Partilha;
Desenvolver a capacidade de Resiliéncia;

Desenvolver a capacidade de Planear,

Estimulo e Partilha de Ideias

Criagdo de um Grupo

e O que mais gostam de fazer;

e Ter uma ldeia;

Estimulo de Ideias;

Aderir a uma ldeia;

e QOrganizar um grupo;

e Aderir a um grupo;

e Formar um grupo “natural”;
e Partilha de Ideias;

e Llideranga

“A caixa de Ideias”

Ficha 5 e Ficha 6*

Ficha 11 e Ficha 12*

Contactos com parceiros locais

(ONG, bombeiros, junta de freguesia...)
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CONTEUDOS

SITUACOES DE APRENDIZAGEM

ATIVIDADES

Desenvolver a autoconfianga;

Valorizar o Relacionamento Interpessoal;
Escutar as pessoas;

Realizar planeamentos;

Assimilar conceitos;

Saber interiorizar conceitos na pratica através de

dindmicas;

Aplicagdo em projetos reais;

Promover o Relacionamento Interpessoal;
Valorizar a Iniciativa e a Mudanga;
Estimular a Autoconfianga;

Agir Proactivamente;

Desenvolver a Resiliéncia;

Desenvolver um Planeamento;

Organizacao e Planeamento

Execucao

e  Criar um plano/projeto;

e Propor Atividades -“o que é que eu
quero fazer?”;

e Refletir sobre Objetivos e Recursos
disponiveis;

e  Missdo;

e Organizar e Planear um projeto;

e  Apresentar um projeto;

e Elaborar narrativas

e Aprender a trabalhar com os
colaboradores;

e Redes de colaboradores;

e Descobrir necessidades;

e  Protdtipos para partilhar o nosso
projeto;

e Ciclos de trabalho;

e Lideranca;

“O Muro Empreendedor”
Contactos/agbes com individuos

empreendedores

Ficha 17*

Ficha 20 “ Os nossos estados de espirito”*
Ficha23“Aprender a escutar as pessoas”*
Ficha26 “Aprender a transmitir o nosso

projeto”*

Ficha 29*
Ficha 30*
Ficha 32*
Ficha 35*
Ficha 36*
Ficha 37*
Ficha 38*
Ficha 41*
Ficha 48*
Ficha 49*
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS CONTEUDOS SITUACOES DE APRENDIZAGEM ATIVIDADES
Exemplo:
Valorizar a capacidade de Iniciativa; e Avaliagao inicial das ideias,
Visita a empresa ou a estagao
Valorizar a capacidade de avaliar; levantamento de necessidades P ¢
. . . transformadora...
Valorizar o Relacionamento e motivagdes;
. Avaliagao -
interpessoal; e Avaliagdo das etapas e
Valorizar a Autoconfianca; objetivos intermédios e
Valorizar a Resiliéncia; introdugao de corregdes
Valorizar a Comunicacdo; necessarias e reorientagao;

e Avaliagao do impacto do
projeto e dos seus produtos
guantitativos, qualitativos e
das competéncias

desenvolvidas.
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INGLES

ENQUADRAMENTO

O Inglés ird funcionar semanalmente em dois blocos de 60 minutos, para turmas do 12 e 22 ano.

O referencial curricular deve corresponder aos interesses dos alunos, apelar as suas emocdes,
estimular o seu envolvimento ativo, a sua imaginacao e criatividade. Na selecdo de atividades
dever-se-a ter em consideragao as necessidades dos alunos, os seus niveis de desenvolvimento e
estilos de aprendizagem.

FINALIDADES
Sdo finalidades do Inglés no 12 Ciclo do Ensino Basico:
Sensibilizar para a diversidade linguistica e cultural;

Promover o desenvolvimento da consciéncia da identidade linguistica cultural através do
confronto com a lingua estrangeira e a(s) cultura(s) por ela veiculada(s);

Fomentar uma relagdo positiva com a aprendizagem da lingua;

Fazer apreciar a lingua enquanto veiculo de interpretacdo e comunica¢do do/com o mundo
gue nos rodeia;

Promover a educagao para a comunica¢dao, motivando para valores como o respeito pelo
outro, a ajuda mutua, a solidariedade e a cidadania;

Contribuir para o desenvolvimento equilibrado de capacidades cognitivas sécias afetivas,
culturais e psicomotoras da crianca;

Proporcionar experiéncias de aprendizagem significativas, diversificadas, integradoras e
socializadoras;

Favorecer atitudes de autoconfianca e de empenhamento no saber- fazer;
Estimular a capacidade de concentracdo e de memorizagao;
Promover o desenvolvimento de estratégias de aprendizagem;

Fomentar outras aprendizagens.

PROPOSTAS DE OPERACIONALIZACAO CURRICULAR
Propde-se que a operacionalizacdo curricular:

Dé énfase a audicdo e a oralidade, especialmente na fase inicial. No entanto, a leitura
e a escrita podem desempenhar um papel de apoio critico e ndo devem ser negligenciadas;

Inclua a discriminacdo e imitacdo de sons, entoacdes e ritmos em realizacdes linguisticas
significativas;

Tenha um carater ladico, onde a crianca sinta verdadeiro prazer na utilizacdo da lingua como
meio de interacdao com os colegas e professores;
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Promova a memorizagdao apoiada em suportes visuais, auditivos e gestuais;
Conduza ao reconhecimento de diferentes tipos de enunciados;

Privilegie a reprodugao de enunciados curtos em situa¢des de comunicagao;
Explore, com frequéncia, a produgdo oral;

Incremente a reprodugdo escrita de enunciados orais sempre que se julgar pertinente fazé-
lo;

Utilize todos os padrdes organizacionais possiveis, tais como o trabalho individual, de
pares, ou em pequenos grupos, associados ao trabalho com o grupo-turma;

Ajude os alunos a, gradualmente e de forma natural, refletir sobre as diferentes
estratégias de aprendizagem utilizadas, em utilizacdo ou a utilizar, numa perspetiva
metacognitiva da aprendizagem. (cf. orientacdes do ME)

MUSICA

ENQUADRAMENTO

A Musica ird funcionar semanalmente num bloco de 60 minutos semanal, para turmas do 12 ao 4¢
ano. Havera ainda coadjuvagdo no ambito da componente curricular na drea das expressdes, com
maior enfase na expressdo dramatica.

Embora estejam estabelecidas Orientagdes Programaticas pelo Ministério da Educac¢ado, definiu-
se o plano curricular que ira orientar o desenvolvimento das atividades de Musica, respeitando o
desenvolvimento da crianca, as suas capacidades e valorizando os seus saberes.

As atividades a desenvolver devem visar as vivéncias musicais, o gosto pela musica, o sentido
critico e as praticas culturais diversas relacionadas com a musica.

FINALIDADES
O desenvolvimento das atividades devera permitir ao aluno:

Fomentar a curiosidade, a tomada de consciéncia e a responsabilidade pelo universo sonoro;
Potenciar a expressao e a criatividade;

Fazer com que a crianga avalie as suas préprias atividades e criacdes como fonte de riqueza
e realizacdo;

Educar a sensibilidade e o interesse pela musica e pelo universo sonoro;

Educar o gosto e critério estético;

Praticar os procedimentos préprios da musica como sejam a audicdo e ainterpretacdo;
Contactar com diferentes culturas musicais;

Explorar diferentes processos de producdo sonora e de criagdo musical;

Produzir e realizar espetaculos diversificados;
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Assistir a diferentes tipos de espetaculos;

Contactar com o patrimdnio artistico musical;

Realizar intercambios entre escolas e instituicdes;

Explorar as conexdes com outras artes e areas do conhecimento;

Desenvolver projetos no ambito da Musica e da expressao musical.

ORIENTACOES METODOLOGICAS

Voz

Sendo um modo natural de expressdo e comunicacdo na crianca, serd um recurso primordial nas
atividades de expressaomusical.

Visa-se a capacidade de inventar e reproduzir melodias, com e sem texto, a aquisicdo de um
repertdrio de cancdes, rimas, lengalengas, e o dominio das potencialidades expressivas davoz.

Corpo

O desenvolvimento fisico-motor através, por exemplo, do movimento, dancas e dramatizagdes é
essencial para a aprendizagem e interpretacdo musical.

A vivéncia e a reacdo da crianga a diferentes estilos e culturas musicais através do movimento
contribuem para a aquisicao de conceitos, a assimilacao de padrdes e estruturas e o desenvolvimento
da meméria musical, a consciencializacdo da pulsa¢ao, do ritmo e do caracter das pec¢as musicais.

Instrumentos

O objetivo principal é a utilizacdo sonora direta de materiais e objetos e a construgao de fontes
sonoras elementares, que podera ser complementada pela construgdo de instrumentos musicais. E
recomendada a utilizacdo na escola dos instrumentos e brinquedos musicais disponiveis.

Audi¢do/ Audiagao
A audicdo é um dos aspetos centrais na aprendizagem musical.

Contudo, a crianca necessita de orientacdo e de pontos de apoio para ouvir de uma forma
discriminada e para ir centrando a sua audi¢cdo em diferentes tipos de musica, estruturas, fontes
sonoras e instrumentos, podendo reagir aos diferentes parametros musicais de modo espontédneo e
livre, assim como através de atividades mais direcionadas de acordo com os conceitos que se
pretende que as criangas adquiram eapliquem.
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Expressao e Criagao

As atividades musicais a desenvolver devem atender a necessidade de a crianga participar em
projetos que fagam apelo as suas capacidades expressivas e criativas. Pretende-se também que a
crianga seja capaz, por si sé ou em grupo, de desenvolver projetos préprios, contando com a ajuda
do professor na escolha e dominio dos meiosutilizados.

Representagao do som

Pretende-se desenvolver a capacidade de expressar e comunicar livremente, por gestos e sinais,
varidveis musicais e aceder gradualmente a um conjunto de sinais e simbolos graficos, facilitadores
das atividades musicais realizadas.

Musica Movimento e Drama

Esta atividade centra-se no desenvolvimento de competéncias no campo da audigdo, interpretacao
e criacdo de obras musicais que interliguem musica, movimento, drama, arte plasticas e literatura.

Ao longo desta atividade a crianga aprende a interligar diferentes formas de arte, a produzir e a
realizar e interpretar um espetaculo musico-teatral. O trabalho final pode resultar da criacdo de
material original, composto e interpretado pela turma e/ou escola, pela colaboragdo com
compositores ou pela interpretacdo de uma obra pré-existente, em parceria com outras instituicdes.

ATIVIDADE FISICA E DESPORTIVA - AFD

ENQUADRAMENTO

A Atividade Fisica e Desportiva (AFD) ird funcionar semanalmente em 1 bloco de 60 minutos.

O plano curricular foi definido tendo por base as Orientagbes Programaticas publicadas pelo
Ministério da Educacdo sobre a Atividade Desportiva.

A implementacdo da AFD deve oferecer aos alunos um conjunto de experiéncias diversificadas, que
Ihes permitam enriquecer o seu repertdrio motor, sem que dai resulte a existéncia de praticas que
estimulem a especializa¢do precoce.

FINALIDADES

A AFD deverd permitir ao aluno:

Desenvolver o nivel funcional das capacidades motoras;

Melhorar a realizacdo das habilidades motoras nos diferentes tipos de atividades,
conjugando as suas iniciativas com a acdo dos colegas e aplicando corretamente as regras;

Promover o seu desenvolvimento integral, numa perspetiva interdisciplinar, de modo a
favorecer o reforco de oferta educativa;
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2 Fomentar a aquisicdo de habitos e comportamentos de estilos de vida saudaveis que se
mantenham na idade adulta, contribuindo para o aumento dos indices de pratica desportiva
da populagdo portuguesa;

O

Fomentar o espirito desportivo e do fair-play, no respeito pelas regras das atividades e por
todos os intervenientes.

OBJETIVOS E CONTEUDOS PROGRAMATICOS 1° E 2° ANO

12 e 22 ano AFD (Atividade Fisica e Desportiva)
> Desenvolver as capacidades motoras dos alunos em diferentes tipos
de atividades.
2 Conjugar a realizagdo das habilidades motoras do aluno com a agdo
dos colegas e aplicando corretamente as regras.
Objetivos
2 Promover a aquisicdo de habitos e comportamentos de estilos de vida
sauddveis que perdurem na idade adulta.
< Fomentar o espirito desportivo e o fair-play.
< Estimular a importancia do respeito pela preservacdo da natureza.
< Exploragdo da Natureza: Descoberta do meio ambiente, através da
sua exploracao.
2 Deslocamentos e Equilibrios: Manutencdo de uma postura que
permita a realizacdo continuada.
2 Ritmicas e Expressivas: Realizacdo de movimentos locomotores,
Conteudos posturais e criativos, através da expressao corporal.
Qo Qo sy T . s
12e22 ANO 2 Jogos: Abordagem de praticas ludico-motoras associadas a cultura
popular.
2 Atividades de Manipulagdo: Relacionamento especifico e intencional
entre o praticante e os objetos.
2 Oposicdo e Luta: Dominio de comportamentos de oposi¢cio e
confronto corporal.
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OBJETIVOS E CONTEUDOS PROGRAMATICOS 3° E 4° ANO

32 E 42 ANO AFD (ATIVIDADE FiSICA E DESPORTIVA)
Desenvolver as capacidades motoras dos alunos em diferentes
tipos de atividades.
Conjugar a realizagdo das habilidades motoras do aluno com a
acao dos colegas e aplicando corretamente as regras.
Objetivos Promover a aquisicao de habitos e comportamentos de estilos
de vida sauddaveis que perdurem na idade adulta.
Fomentar o espirito desportivo e o fair-play.
Estimular a importancia do respeito pela preservacdo da
natureza.
ACTIVIDADES DESPORTIVAS
1 - Jogos Pré-Desportivos
Aquisicdo de competéncias que permitam a facilitagdo da
aprendizagem dos jogos desportivos;
2 — Andebol
Desenvolvimento de agBes motoras e aquisicdo de habilidades
especificas as a¢Oes técnico taticas;
3 — Basquetebol
Desenvolvimento de acbes motoras e aquisicio de habilidades
especificas as a¢des técnico taticas;
4 — Futebol
. Desenvolvimento de acbes motoras e aquisicdio de habilidades
Conteudos

especificas as a¢Oes técnico taticas;

5 — Voleibol

Desenvolvimento de acdes motoras e aquisicdo de habilidades
especificas as a¢des técnico taticas;

6 — Atletismo

Desenvolvimento de agGes motoras basicas: correr, saltar e lancar;

7 — Ginastica

Abordagem de destrezas gimnicas: enrolamentos, deslocamentos e
posicdes de equilibrio;

APTIDAO FiSICA
Conhecimento, através de testes apropriados, do grau de
desenvolvimento das capacidades condicionais e coordenativas.
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AVALIACAO DA IMPLEMENTACAO DAS AEC NUM MODELO DE
FLEXIBILIZACAO CURRICULAR

O processo de avaliagao é parte integrante da implementagao das AEC, com um acompanhamento
continuo e uma avaliagao permanente, de caracter formativo, quer do processo, quer dos resultados,
gue vao emergindo do mesmo, no sentido de promover a qualidade do ensino e de melhorar a sua
acao educativa.

No que respeita ao acompanhamento do processo de avaliagdo, sera formada uma equipa de
trabalho que acompanhara de forma sistematica e continuada a implementagao das AEC e sera
responsavel pela recolha de informagdao, nomeadamente quanto a concretizacao, a pertinénciae a
eficacia das atividades desenvolvidas, avaliando o seu impacto na melhoria da oferta educativa e
organizacao do Agrupamento.

No final do ano letivo sera elaborado um relatdrio onde se analisardao os contextos e os processos,
e que englobara também as recomendacgoes e orientagdes do trabalho futuro. Este relatdrio deverd
ser apresentado pela equipa de trabalho no respetivo departamento e analisado e aprovado pelo
Conselho Pedagdgico.

COMPOSICAO DA EQUIPA

24



AN X
PONTEISOR

Agrupamanto de Escos

ORGANIZACAO DAS AEC E PEDIDO DE FINANCIAMENTO PARA 2018/ 19

N.2 alunos por ano
ESCOLA TURMA Total
1° Ano 2° Ano 3° Ano 4° Ano
19 25
198 20
1°C 20
20 25
EB Ponte de Sor
29B 21
29 20
2D 20
2°E 16
32A 20 20
398 20 20
3eC 26 26
EB 2/3 Joédo Pedro de
Andrade 42 26 26
4°B 26 26
4°C 20 20
4°D 20 20
] GAA 9 4 13
EB Galveias
GAB 6 9 15
1LOB 4 3 4 15
EB Longomel
0
EB Vale de Acor VAA 6 9 15
EB Vale de Agor VAB 5 5 10
TRA 13 8 21
EB Tramaga
TRB 9 9 18
MTA 8 14 22
EB Montargil MTB 18 18
MTC 9 9
EB Foros de Arrdo T1 2 3 4 5 14
Total 26T 144 107 112 133 496
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