Sabia que ...
Alunos com competéncias sociais e emocionais mais fortes tém mais probabilidade de ter:
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Quando é que os questionarios serao aplicados?
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Quais sao as cidades e paises envolvidos no Estudo Internacional sobre
Competéncias Sociais e Emocionais?
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Helsinquia, Finlandia
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Bogotd, Colombia

Suzhou, China
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Melhorar o desenvolvimento das
competéncias sociais e emocionais
dos nossos estudantes
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Quando pensamos acerca de conhecimentos e competéncias, pensamos frequentemente
em capacidades como a literacia ou o calculo. Mas, para ser bem-sucedido na vida e no
trabalho, competéncias como a persisténcia, a empatia, ou o otimismo sdo igualmente
importantes. Durante muito tempo, as competéncias
sociais e emocionais eram vistas como determinadas a
nascenca ou dependentes da nossa familia. Mas agora
sabemos que nao é assim. Estas competéncias podem
ser aprendidas. Desenvolvem-se continuamente, em
especial durante a adolescéncia.

Atualmente, diversos sistemas educativos procuram
intencionalmente desenvolver fortes competéncias
sociais e emocionais entre os alunos, uma verdadeira
transformacdo em relagdo as abordagens do passado.
Uma transformacao pela qual todos os sistemas educativos terdo de passar de modo a
estar bem posicionados para o mundo do futuro.

e O Estudo sobre Competéncias Sociais e Emocionais é um dos primeiros esforgos
internacionais de identificagdo de um conjunto de métricas, em torno destas
competéncias, com o objetivo de melhorar as politicas educativas e promover o
desenvolvimento e bem-estar das criangas e dos jovens.

e Apoiado em investigacdo cientifica rigorosa e em iniciativas anteriores da OCDE

neste campo, este novo questionario visa identificar politicas, praticas, atividades e
condi¢Ges ambientais que estdo associadas ao desenvolvimento das competéncias
sociais e emocionais. Uma inovadora ferramenta de avaliacdo que os decisores
politicos e os educadores podem utilizar para monitorizar estas competéncias nos
alunos, bem como, para aferir o impacto de eventuais alteragdes nas praticas ou
politicas educativas relacionadas com as competéncias sociais e emocionais.

e O Estudo vai tirar um retrato aos estudantes de dois grupos etarios: 10 e 15 anos.
Com a aplicagdo de questionarios, o Estudo pretende avaliar diretamente as
competéncias sociais e emocionais através das respostas destes alunos e,
indiretamente, através das respostas dos seus encarregados de educacgdo e
professores.

e Para além da avaliagdo das competéncias sociais e emocionais dos alunos, o
Estudo vai também recolher um conjunto variado de informagdes relativas as
familias, escolas, e comunidades onde se inserem os alunos.

O Estudo ajudara a responder a questdes importantes para os decisores politicos, diretores,

professores, e encarregados de educacdo, tais como:

“* Quais as competéncias sociais e emocionais que permitem prever a satide e o bem-
estarecondmico, pessoal, e social dos alunos?

»  Quais os contextos familiares de aprendizagem, tais como estilos parentais e recursos
disponiveis em casa, que permitem prever um maior desenvolvimento social e
emocional dosalunos?

*» Quais os contextos escolares de aprendizagem, tais como conteudos, tipos de
métodos de ensino, curriculos ou praticas especificas, que permitem prever o
desenvolvimento social e emocional dos alunos?

% Quais os fatores e as condigdes que promovem ou dificultam o desenvolvimento das

competéncias sociais e emocionais dos diferentes paises, cidades, e culturas?

O Estudo baseia-se num modelo muito consolidado na area das competéncias sociais e
emocionais: o0 modelo dos “Cinco Grandes” dominios. Mas inclui também competéncias
compostas (uma combinagdo de duas ou mais competéncias individuais). A Figura abaixo
ilustra os dominios e as competéncias avaliadas nas varias fases do Estudo:
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